Mensa

Diese Woche frisch gekocht

Ottorer's

CATERING

Speiseplan — KW 12/2024

Montag, 18.Marz 2024

Rindersuppe mit Muscheln (A-L) kcal 130

Meni 1 Chili con Carne mit Geback (A-C-G-L) kcal 280

Menii 2 Spinatpala mit Schafkdse und Zaziki (A-C-G-L) kcal 270

Obst der Saison aus Osterreich

Dienstag, 19.Marz 2024

Hihnersuppe mit Eintropf (A-C-G-L) kcal 140

Meni 1 Ofenkartoffel mit Schnittlauchsauce und Schinken/Kase/Mais (A-G-L) kcal 270
Meni 2 Altwiener Krautfleckerln (A-L) kcal 270

Apfel-Streuselkuchen

Mittwoch, 20.Marz 2024

Gemiusesuppe mit Reibteig (A-L) kcal 130

Menl 1 Parmesanschnitzel mit Tomatenreis (A-C-G-L) kcal 270
Menl 2 Arabischer Kichererbseneintopf mit Cous Cous (A-L) kcal 260
Obst

Donnerstag, 21.Marz 2024

Rindersuppe mit Frittaten (A-C-G-L) kcal 140

Meni 1 Maccaroni ,Carbonara” (A-G-L) kcal 270

Men 2 Kiirbis-Zucchinirisotto mit Ruccola (A-G-L) kcal 280
Kompott

Freitag, 22.Marz 2024

Gemisecremesuppe (A-G-L) kcal 140

Meni 1 Mohnnudeln mit Apfelmus (A-C-G-L) kcal 290
Meni 2 Gemiise-Eierreis (A-C-L) kcal 260

Obst
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Anderungen vorbehalten!
Allergeninformation Codex siehe Aushang WKO



