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Thema

WASSER: Quelle des Lebens

wie Sieht die wirklichkeit
fur mich aus?

Was uerschndé diese " Was brauch'k der H’rhle’r um
beiden Pflanzen? ‘werterlarfenr u ko nen, nd warum’-’

was 1st unverzuch’fbar fur die i D|e Tlere brauchen wasser.
Zubereitung guten Suppe? - ~ Warum?

Kinder, diese Erde liegt in euren Handen




wWas die WissenSchaft
dazu Sagt

WESO IST UNSER PLANET RUNDHERUM
MIT WASSER BEDECKT?

Es gibt mehrere Theorien, die dieses Phdnomen erkléren: Eine davon besagt, dass vor ungefahr 4 Millionen
Jahren zahlreiche Asteroiden und Kometen auf die Erdoberflache stiirzten; dieses Gestein war wie eine Art
Schwamm mit Wasser beladen, das beim Aufprall abgegeben wurde. Eine andere Theorie sagt, dass sich
die Ozeane und die Atmosphare bildeten, als der Sauerstoff zusammen mit dem Wasserstoff und anderen
Gasen freigesetzt wurde. Und kirzlich stellte ein Team von Wissenschaftlern in Tokio die These auf, dass die
Erde von einer dicken Wasserstoffschicht bedeckt war, einem natiirlichen Gas, das sich im Laufe der Zeit mit
den Oxiden der Erdkruste verband. Daraus entstanden dann die Ozeane.

Gehirn IN DEN ORGANEN

BESTEHT DER MENSCHLICHE KORPER AUS WASSER? EEERERL il

Lunge Herz
83 % 73 %

Ja, Wasser ist ein Hauptbestandteil des menschlichen Kérpers. Bei e :

der Geburtmachtes 75 % des Kérpersaus und im Erwachsenenalter 79 % lffbozr
60 %. Im Inneren der Zellen befinden sich ungefihr 60% des

Wassers - der Rest zirkuliert im Blut. Wasser ist unverzichtbar fir %Uf% g‘j‘jyto
das Leben des Menschen. Der Mensch stirbt, wenn er fiinf bis

sechs Tage lang kein Wasser zu sich nimmt. Muskeln g ™
gy 31 %

o Suche in diesem Ratsel, was uns der Junge sagen michte!

Wir kénnen nur ein =
 Prozent des gesamten Wassers, das %
_ouf der Erde existiert, verwenden.

Vergeude es nichtl . _
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97,5 % des Wassers auf unserem Planeten ist Salzwasser, nur 2,5 % ist StiBwasser. Mehr als die Halfte dieser 2,5 % StiBwasser
ist am Nordpol und am Siidpol gebunden, daher steht dem Menschen nur 1 % der Wasserreserven als Trinkwasser und fiir
andere Bediirfnisse zur Verfigung. Aus diesem Grund missen wir sorgsam mit Wasser umgehen.
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Woher Kommit
das Wasser?

‘Wenn du dich aumerk:
umsiehst, kannst du
herum viel Wasser
Wasser £dllt in Forn
Regen oder Schne

dich s‘chbnj{a
woher das |

- _anderen Lél
. abhfa'ngig.

 Koh xyd aufzunehmen, entweicht
~ dleichzeitig Wasserdamp®. Um diesen
- Wasserverlust zu kompensieren, nimmt die
Pelanze Uber die Wurzeln Wasser aus dem Boden
auf. Das absorbierte Wasser wird durch den
Stangel bis in die Blatter transportiert.

Das Trinkwasser stammt in der Regel aus dem Fluss
und gelangt liber ein Leitungssystem zu uns. £s kann
dedoch verunreinigt sein durch Stoffe, die in den Fluss
gelangen - wie z.B. Mll, Chemikdlien, die aus Diingemitteln
und Pestiziden stammen, Industrieabfélle usw. Um
Vergi€tungen zu verhindern, muss das Wasser einen
kostspieligen Reinigungs- und Aufbereitungsprozess
durchlaufen, damit es wieder ,sicher” und £iir den
menschlichen Genuss geeignet ist. Gereinigtes Wasser
wird Trinkwasser genannt und ist nur sehr begrenzt

vorhanden. :




~ Brunnenwasser stammt aus groBen
unterirdischen Hohlrdumen, die dls Grundwasserleiter N
 bezeichnet werden. Diese befinden sichinder
' Bodenschicht. Um das Grundwasser von dort enthehmen
- 2ukénnen, wird die Oberfldchenschicht durchbohrt, bis
man das Wasser mit einem Rohr erreicht. Das Rohr

| wird dann an ein Verteilernetz angeschlossen, tiber das

- Wasser bis in unsere Hduser transportiert wird,

Dadurch, dass ibermdBig viele Fldchen mit
verschiedenen Bauten zubetoniert werden, wird
verhindert, dass Wasser versickert und im Erdboden
bis zu den Grundwasserleitern dringt. Das £ihrt
einerseits schnell zu Trockenheit, andererseits zu
Uberschwemmungen.

DENK DARAN - OHNE WASSER KEIN LEBEN!

In nur wenigen Teilen der Erde gibt es natiirliches
Trinkwasser. Deshalb wird es.in vielen Regionen zunehmend
zum Problem, eine ganzidhrige Trinkwasserversorgung
2u sichern. Schuld daran sind einerseits die zunehmende
Verschmutzung und andererseits die Auswirkungen des
Klimawandels. Die Au€bereitung des Wassers ist o€t zu
Kostspielig. Denk daran: Wenn du Zugang zu Trinkwasser
hast, genieBt du ein Privileg. Geh achtsam damit um!

sucht sich unter- oder oberirdisch den Weg in die Ozeane. Die heiBe Sonne Idsst deden Tag wieder Milionen von Tonnen Wasser aus
den Ozeanen verdunsten. Aus diesem Wasser formen sich Wolken, aus denen schlieBlich Regen entsteht, der wiederum auf die Erde
£dlit. Dieser natirliche Wasserzyklus funktioniert seit: Milionen von Sahren, aber die libermdBigen menschlichen Eingriefe in die
Natur haben ihn schwer beeintrdchtigt. Wir verbrauchen heute wesentlich mehr Wasser dls zur Verfligung stent.

Thema 1
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Im AngesSichte |
Gottes o 1

Die Quelle des Lebens

Alles Leben auf unserer Erde entstand aus dem von Gott geschaffenen Wasser. In der Bibel erscheint Wasser
als Quelle des Lebens und der Reinigung. Der Schépfer wurde gepriesen, weil er alle Lebewesen mit Wasser
versorgt.’

,Du lisst die Quellen henorsprudeln in den Tilern, sie
eilen zwisehen den Bergen dohin. Qllen Tieren des Feldes
spenden sie Trank, die Wildesel stillen ihren Durst daraus.

On den Ufern wohnen die Végel des Himmels, aus den
Zweigen erklingt thr Gesang. Du triinkst die Berge aus
deinen Kammern, aus deinen Wolken wird die Erde satt.”

Psalm 104, 10-183

Ordne die Buchstaben den Zeichen entsprechend und entdecke, wie Gott im Rtten
Testament sein Volk lehrt: »,Wasser ist eine Quelle des Lebens"! Willst du mehr
Uber diese Geschichte wissen, lies den angegebenen Bibelvers!

20




WASSER IST EIN RECHT FUR ALLE

Der Heilige Sohannes Paul . erinnerte die Bischéfe von Bmsmen im Sahr 2004 daran, ,dass das
Wasser keine unbegrenzte Ressource ist. Seine rationadle und solidarische Nutzung bedar? der
Zusammenarbeit dller Menschen guten Willens, um die Umwelt wirksam zu schiitzen, die dls ein
Geschenk Gottes zu betrachten ist.” Papst Franziskus, der besorgt ist aufgrund der Tendenz, an
manchen Orten in der Welt das Wasser privatisieren zu wollen und aufgrund der Kontrolle ber
das Wasser, die bereits einige groBe internationale Unternehmen austiben, machte aufmerksam
darauf, dass ,Zugang zu sicherem Trinkwasser ein grundlegendes, und allgemeines Menschenrecht
ist, weil es £lir das Uberleben der Menschen ausschlaggebend und daher die Bedingung £iir die
Ausiibung der anderen N\enschenrechte ist” (Laudato Si 30, )

6 Verbinde mit Hife deiner Bibel die Zitate mit den entsprechenden Bibelstellen!

,Und alle tranken den gleichen gottgeschenkten Trank; denn sie tranken |
aus dem lebensspendenden Felsen, der mit ihnen zog. Und der Fels war
Christus.”

»Jesus war mide von der Reise und setzte sich daher an den Brunnen,
) es war um die sechste Stunde. Da kam eine samaritische Frau, um
Wasser zu schopfen. Jesus sagte zu ihr: ,Gib mir zu trinken!”

1-Korinther 4
TR,

.Du lasst die Quellen hervorsprudeln in den Télern, sie eilen zwischen den Bergen
dahin. Allen Tieren des Feldes spenden sie Trank, die Wildesel stillen ihren Durst.”

JohanneS 4
e 8

o Sprich mit deinen Klassenkameraden tiber folgende Hussage=

»Sauberes TrmkwaSSer ist eine Frage von
vorrangiger Bedeutung, denn eS iSt unentbehrlich
fur das menschliche Leben und zur Erhaltung der
OkoSyS‘teme von Erde u'nd wasser” (LS 28). '

Wasser ist eine einzigartige Ressource, das heiPt, es ist nicht ersetzbar und es ist, besonders in
Trinkwasserqualitit nur begrenzt und oft knapp bemessen vorhanden. Obwohl vielen Menschen diese
Tatsache bekannt ist, wird werterhin nichts gegen die Verschmutzung getan. Laut der nationalen
Wasserbehtrde ANRA in Peru gibt es aufgrund der zunehmenden Verschmutzung immer weniger
Trinkwasser .

Der Papst erklart uns die Ursachen der wasserverschmutungz »Das Grundwasser
ist an vielen Orten durch die Verschmutzung bedroht, die von einigen Formen der
Rohstoffgewinnung, von landwirtschaftichen und von industriellen Betrieben
verursacht wird, vor allem in Landern, in denen es keine Regelung und keine
ausreichenden Kontrollen gibt. Denken wir nicht nur an die Rbfille der Fabriken. Die
Waschmittel und die chemischen Produkte, welche die Bevdlkerung vielerorts in
* der Welt verwendet, sickern fortlaufend in Fliisse, Seen und Meere” (LS 2.9).
Seht euch nun im Rahmen einer Gruppenarbeit den Anhang auf Serfe
b4 an und stelt fest, was in eurer Gemeinde die gropte Quele der
Verschmutzung ist! Dann' sprecht mit euren Freunden dariber, was ihr
gegen diese beunruhigende Situation tun konnt!

Thema 1



Wenn ein Kind beim Spielen eine Minute lang
Wasser verschwendet, gehen etwa 12 Liter
verloren; eine Menge Wasser, die andere Kinder
dringend brauchen konnten.

Mit jedem groBBen Baum, der gefallt wird,
gehen 760 | Wasser verloren. Das ist die
Wassermenge, mit der eine Person ungeféhr
250 Tage lang leben kann.

Im Sahr 2006 zeigte das Landwirtschaftsministerium in Peru auf, wie viele
Menschen in den Regionen leben und wieviel Wasser dort £iir die Bevélkerung
zur Verfligung steht. Wirf nun einen Blick auf das Bild rechts und sieh dir
genau an, wie viele Personen in deder Region leben und wie viel Wasser
ihnen zur Verfligung steht. Was sollten die Menschen an der Kiiste deiner
Meinung nach machen? Und was solitest du tun, um mit Wasser in deiner

Region achtsam umzugehen?

€ ACHTUNG - DENK DARAN:

Am 22, Mérz ist der
Weltwassertag!

Die Reinigungskraft des Wassers ist begrenzt.
Wenn wir daher unseren Abfall einfach ins Wasser
werfen und das Wasser als ,,Mulleimer benutzen”,

verschmutzen wir es. So wird es zu einer Gefahr
fur unsere Gesundheit.

B % der peruanischen Bevélkerung
% verfugbaren Wassers

.

Bergland Regenwald

Dreh den Wasserhahn ab,...

Kinder, diese Erde liegt in euren Handen

e e

... weil ein tropfender Wasserhahn ... wenn du dir die Zahne
. wertvolles Wasser verschwendet. putzt oder Hande waschst.




1ch bete zu Gott

W EAEEES  Stelle einen Krug mit Wasser in die Mitte!

a2 0503 E|  Liebe Kinder, wir haben nun gemeinsam viel Uber das Wasser
gelerntund unsere Verpflichtungen kennengelernt. Vor allem haben
wir gehort, wie Gott uns lehrt, dass Wasser ein auBerordentliches
und unverzichtbares Gut in unserem Leben ist. Jetzt wollen wir
gemeinsam Danke sagen flir das wunderbare Geschenk des
Wassers.

Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

HApia A SR ia B Horen wir nun gemeinsam, was Gott uns sagt:

Exodus 17,3-6
,Das Volk diirstete nach Wasser und murrte gegen Mose. Sie sagten: Warum hast du uns Uberhaupt aus Agypten hierher gefiihrt? Um uns,
unsere Soéhne und Tochter und unser Vieh verdursten zu lassen? Mose schrie zum Herrn ... Der Herr antwortete Mose: Nimm den Stab in
die Hand, mit dem du auf den Nil geschlagen hast, und geh! Dann schlag an den Felsen! Es wird Wasser herauskommen, und das Volk i
kann trinken.” J
|
I

Wb L3N R Jetzt schauen wir auf das Wasser, das hier in unserer Mitte steht. Danken wir Gott in Stille fir dieses
" Geschenk und denken wir dariiber nach, in welchen Momenten des Tages Wasser fiir uns wichtig ist. Was
ware, wenn wir kein Wasser hatten?

Jetzt bitten wir Gott, dass er unsere Gebete hort.

LEITER / LEITERIN:

Auf der Erde leben ungeféhr 780 Millionen Menschen, die keinen Zugang zu Trinkwasser haben (das sind
10% der Weltbevolkerung nach Caritas International, 2015).

Dennoch haben wir oft das Wasser einfach laufen lassen, es verschmutzt oder verschwendet, weil wir
vergessen haben, dass viele unserer Schwestern und Brider leiden, um ein wenig Wasser zu bekommen.
Vergib uns, Herr.

Danke, Herr, fir unsere Schwester Wasser, die uns Leben gibt und unseren Durst stillt. Ohne sie wachst
nichts und bringt die Erde keine Friichte. Danke flr das Wasser, das du uns jeden Tag schenkst.
Herr, wir danken dir.

Ohne Wasser gibt es kein Leben. Daher ist die weltweit zunehmende Wasserknappheit sehr alarmierend.
Wir bitten dich, Jesus, hilf uns, mit Wasser achtsam umzugehen, damit alle die Méglichkeit haben, Wasser
zu nutzen und zu genieBen.

Wir bitten dich, erhére uns!

In Freude darlber, dass wir das Privileg des Wassers genieBen dirfen, geben wir uns die Hénde und
sprechen das Gebet, das Jesus uns gelehrt hat.
Vater unser...
(Hier kann etwas Weihwasser verwendet werden, wobei seine Bedeutung erklart wird.)
Wir beenden unser Gebet mit einem Lied.

IN JEDER BLUME

Text und Musik: Kurt Mikula

1. In deder Blume, in dedem Sonnenstrahl, hoch auf den
Bergen, in dedem Wasser€dll, mit dedem Schmetterling,
sehrich: Gott ist da. Allelusa!

2. lch mag es gerne, wenn wir spazieren gehn, meine
Hand in deiner Hand, da kann mir nichts geschehn, bei
Freunden, Papa und Mama, spiir ich: Gott ist da. Alleludal
3. Und auch mein Herzschlag war sicher irgendwann ein
Gedanke Gottes, erbaut nach seinem Plan, ein Original
unaustauschbar, Gott ist in mir da. Alleluda!

Lo
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JA. DAS KONNEN WIR!
Veranderung beginnt

mif unserer eigenen
J N Veranderung. ‘
. " -\ Sie hat bereifs begonnen. ,
Welf verandern? ‘ } _
INicole|BermexiWeiss

-
~

-
-

-
-
-
_____

Wir Sind Bettler
der Natur. wir
miusSSen unS um

die Natur Sorgen,

Sie ist derzeit akademische Direktorin weil Sie uns nicht

des Forschungszentrums £ir Angewandte zum Uberleben

Geographie und Hauptdozentin der Abteilung braucht, aber wir

flr Geisteswissenschaften an der Pdpstlichen sie.

Katholischen Universitdt von Peru.

Sie ist Volmitglied der Internationadlen
Geographischen Union und emeritierte

E : : - . Nicole ist eine Frau mit Prinzipien und Glauben. Wo
Prdsidentin des Direktoriums des Peruanischen immer méalich, spricht sie von der Spiritualitéit

Wasser€orums. der Gemeinschaft’. Gemeinscha€t mit anderen und
Sie ist Beraterin der Bischofskonferenz mit sich selbst, Gemeinscha®t mit der Natur und
LUr Sozidles in Sachen Umweltproblematik. unserer Umwelt und Gemeinschaet mit Gott. Seder
AuBerdem ist sie Leiterin der ,Bewegung £ir ist von dedem abhdngig, daher sollten wir auf gute
eine bessere Welt” in Peru. ' Beziehungen zu dllem und zu allen achten.

e e 1
Dos Ziel des 21. Jahrhunderts ist es, die Onzahl jener Menschen zu verringern, die keinen
Zugong zw souberem Trinkwasser und sonitiirer Grundversorqung haben. Der Z zu

Wasser ist ein grundlegender Mof3stab fiir die mensehliche Entwicklung einer Ges&

Ouch wenn Peru reichlich mit Wasser versorgt ist, so ist diese Versorqung fiir einen Grofteil

der Revilkerung nicht zuginglich. Ursache dofiir sind unter anderem die ,Nicht-Clehtung” der
Ressource Wasser und eine mangelhofte Gesaomtorganisation der Wasserversorgung.”

3 e e .

¢ o
“ AcHle das Wasser! Nicole erinnert uns: ’,‘
.Die groBle Herausforderung. die wir heufe haben. ist unser unbegrenzler
Wasserbedart." '

24 Kinder, diese Erde liegt in euren Handen




