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das Beratungszentrum für 
Gesundheitsförderung und 
Berufszufriedenheit von
Pädagoginnen und 
Pädagogen

KONTAKT

Kirchliche Pädagogische Hochschule Wien/Krems

Beratungszentrum KOMPASS
das Beratungszentrum für Gesundheitsförderung und 
Berufszufriedenheit von Pädagoginnen und Pädagogen

Dr. Gschmeidlerstr. 28, 3500 Krems

M	 andrea.gerstenberger@kphvie.ac.at
T	 +43-664 889 811 04
W	 www.kompass.kphvie.ac.at

ANSPRECHPERSONEN
Mag. Andrea GERSTENBERGER, Dipl.-Päd.
M	 andrea.gerstenberger@kphvie.ac.at 

Mag. Susanne HUEBER, MEd.
M	 susanne.hueber@kphvie.ac.at

WIR BIETEN ... 

�� maßgeschneiderte Prozessbegleitung, 
sowohl individuell als  
auch in der Gruppe 

�� Erstkontakt und Erstberatung  
im Anlassfall

�� Vermittlung von Beratungs- und 
Coaching-Möglichkeiten

�� Koordination von  
innovativen Fort- und 
Weiterbildungsangeboten  
der KPH Wien/Krems

�� Veranstaltungen und  
Veranstaltungsreihen  
zu aktuellen Themen der 
Gesundheitsförderung und  
der Berufszufriedenheit in  
Zusammenarbeit mit unseren 
Kooperationspartnern

�� Vertraulichkeit und  
Anonymität

„GESUNDHEIT WIRD VON 
DEN MENSCHEN IN IHRER 
ALLTÄGLICHEN UMWELT 
GESCHAFFEN UND GELEBT,  
DORT WO SIE SPIELEN, 
LERNEN, ARBEITEN UND
LIEBEN.“ 

(Ottawa Charta 1986)

BERATUNGSZENTRUM

kphvie.ac.at
www.kphvie.ac.at


UNSERE THEMEN SIND

�� Gesunde physische und mentale Lebensführung
�� Unterstützung des Selbstmanagements in der beruflichen Professionalität
�� Nachhaltige Begleitung für den beruflichen Alltag von PädagogInnen und Führungskräften
�� Gelingende Kommunikation
�� Förderliche Beziehungsgestaltung 
�� Umgang mit Traumen, Tod und Trauer
�� Konstruktives Bearbeiten von Konflikten und Störungen 

BERUFSFELDBEZOGENES COACHING/SUPERVISION 

Berufsfeldbezogenes Coaching/Supervision ist eine etablierte berufliche Begleitung, die 
PädagogInnen in ihrem Arbeitsalltag unterstützen kann.
Berufsfeldbezogenes Coaching/Supervision ist keine einmalige Intervention, sondern ein 
Prozess, der unter professioneller Anleitung begleitet wird. 
Durch Querdenken und Fragen initiiert die SupervisorIn neue Sichtweisen, Antworten und 
Lösungen.
Vertraulichkeit und Verschwiegenheit sind dabei ganz wesentlichen Rahmenbedingungen.
Supervision kann PädagogInnen helfen, neue Dimensionen und Möglichkeiten zu entdecken.
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WIR STEHEN FÜR

�� einen ganzheitlichen, gesundheitsförderlichen, von der  
Salutogenese geprägten Zugang zum Menschen

�� die Achtsamkeit im Umgang mit der ganzheitlichen Ausprägung  
des Menschen, im Sinne eines christlichen Menschenbildes

�� den qualifizierten Umgang mit Gemeinsamkeiten, Unterschieden  
und insgesamt mit Vielfalt im beruflichen und persönlichen 
Lebensumfeld 

�� die Begleitung und Unterstützung der persönlichen und beruflichen 
Entwicklung von PädagogInnen

�� Respekt und Wertschätzung, Beteiligung und Verantwortung als Basis 
einer gelingenden Beziehungskultur

BERATUNGSZENTREN DER KPH

iiB – BERATUNGSZENTRUM
für interreligiöse und
interkulturelle Fragen

KOMPASS
das Beratungszentrum für 
Gesundheitsförderung und 
Berufszufriedenheit von 
Pädagoginnen und 
Pädagogen

BERATUNGSZENTRUM 
Schulentwicklung & Leadership
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